
日時 平成３１年１月２０日（日）
１０：３０～１１：３０（予定）
（１０：００受付開始）

場所 独立行政法人国立病院機構
災害医療センター４階 地域医療研修センター

開会の挨拶 糖尿病医療連携推進協議会会長 田口 学

『運動療法の極意、
自転車ツーキニストの勧め』

演者 独立行政法人地域医療機能推進機構
東京山手メディカルセンター
糖尿病内分泌科 部長 山下 滋雄 先生

体を動かすことと糖尿病との関係に着目し、皆様が簡単に
取り組めることや、心掛けることなどをご紹介いたします。
この機会に身近な病気である糖尿病について考えてみては
いかがでしょうか。皆様のご参加をお待ちしております。

問い合わせ 協議会事務局
独立行政法人国立病院機構 災害医療センター
経営企画室 大矢
ＴＥＬ：０４２－５２６－５５７８

北多摩西部保健医療圏 糖尿病医療連携推進協議会 主催



１月２０日 市民公開講座 参加申込書

送信先：042-526-5667

災害医療センター 経営企画室 大矢

御氏名 御連絡先

※受付は、先着順です。定員に達し次第締め切りとさせて頂きます。

※ご記入いただきました個人情報は、本会の参加確認のみに使用いたします。

会場：災害医療センター４階
地域医療研修センター

定員：１００名
参加費：無料

【申込み先＆お問合せ先】
災害医療センター経営企画室
〒190－0014 立川市緑町256
TEL042-526-5578 FAX042-526-5667

【参加申込み方法】
上記の申込み先まで電話若しくは
ＦＡＸ願います。

【交通案内】
※ＪＲ立川駅北口より・徒歩約15分・タク
シー約5分・立川バス①番もしくは②番乗
り場より約10分

Ｆ Ａ Ｘ


