
  

■相談内容 
 

◆心身の悩み 

 

◆ご自身について 

 

◆お子さんや子育てについて 

 

◆職場での悩み 

 

◆家族に関する悩み 

 

◆犯罪・事故被害後の 

メンタルケア 

 

◆災害後のメンタルケア 

 

◆死別後のメンタルケア  など 

国立病院機構  災害医療センター 

心理カウンセリングの

ご案内  
 

 

 

 

国立病院機構災害医療センター 
〒190-0014 

東京都立川市緑町 3256 

電話 : 042-526-5511 

FAX : 042-526-5535 
https://saigai.hosp.go.jp/ 

For information on open 
positions or to submit your 
resume, please visit our Web 
site at: 

www.lucernepublishing.com 

 
 

 

 

 

 

■心理カウンセリング 
 

災害医療センターでは、心理療法

士によるカウンセリングを行って

おります。 

こころの健康やストレスに関する

問題を解消していくために、お手

伝い致します。  



 

 

 

☆完全予約制です。 

 

 

  

 

 予約センター：042-526-5588 

 ※当院での保険診療と同じ日に 

    心理カウンセリングを 

 実施することはできません。 

ご予約から当日までの流れ 

 
■費用 

カウンセリングは、1回 50分で 

一律、3,300円になります。 

 
※カウンセリングは保険適応外です。 

当院での保険診療とは別日にご予約ください。 

 

■開室日 

月・木・金 曜日  

午前・午後 

 

■その他 

☆相談の内容や状況によっては、 

適切な機関を案内することが 

あります。 

 

☆他院の精神科などへ通院中の方は、 

主治医の許可が必要です。 

■場所 

災害医療センター2階 

心理療法室 

 
※２階フロアマップ拡大図 

エレベーターを降りて右手にお進みくださ

い。突き当りを右に曲がり、通院治療セン

ターを目指してお越しください。 

 

 

予約センターに電話をして、

ご予約ください。 

 

当日は、窓口で受付

をしてください。 

心理療法室前のソファーでお

待ちください。 

手続きに時間がかかる場合

がございますので、10分前

に窓口へお越しください。 

診察券無し 

■対象 

こころの健康や発達に関する

悩みを抱えている方、または

その家族 

 

診察券有り 

 


