
検査がある場合は診察前に検査をしていた
だきます。検査結果によっては治験薬の投
与量が変更になる場合もあるので、検査結
果と投与基準をしっかりと確認しています。 

診察までの待ち時間に、治験薬はきちんと飲
めていたか、体調に変化はないか等を確認
します。 
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皆さまは病棟や外来で見かける「治験コーディネーター」が 
何をしているのか、疑問に思ったことはありませんか？ 
今回は治験コーディネーターのお仕事について、 
治験コーディネーター2年目の「ひろはる君」がお伝えします。 
 

ひろはる君、治験コーディネーターはどうして患者さまの
診察に同席するの？ 

検査の結果や患者さまの体調によっては治験薬を中止・減量
しなければならないことがあるんだ。だから診察に同席して 
治験担当医と一緒に検査の結果などを確認しているんだよ。 

また、患者さまの声に耳を傾け、少しでも治験に対する不安が
なくなるよう努めているんだよ。 

その前に・・・治験コーディネーターとは？ 
➝治験がスムーズに実施できるように 
  患者さま、治験担当医師、治験を依頼してる製薬会社と 
  院内各スタッフ間での調整を行う治験の専門職のことです。 
  CRC（Clinical Research Coordinator）と呼ぶこともあります。 

CRC2年目 
ひろはる君 



ひろはる君、治験って、 
治験コーディネーターがいればできるの？ 

ちけん君、それは違うよ。 
「治験」は、治験コーディネーターだけではできないよ。 
医師、看護師、薬剤師、検査技師等の各医療スタッフと 
治験コーディネーターが皆で協力して実施しているんだ。 
また治験コーディネーターは、患者さま、医療機関や 
製薬会社の間に立ち、治験がスムーズに進行できるよう 
サポートする役目を果たしているんだよ。 

治験は、「くすりの候補」の効き目や副作用を調べている 
途中の段階なんだ。 
だから、患者さまの些細な気分や症状の変化が治験薬に
よるものかを確認しながら進めているよ。 
患者さまの様々なデータは、治験コーディネーターが 
まとめて、治験を依頼した製薬会社へ報告しているんだよ。 

ひろはる君、治験コーディネーターは、患者さまに体調
や使用した薬についてどうして聞くの？ 

治験コーディネーターのお仕事についてご理解いただけたでしょうか？ 
治験コーディネーターは治験に係るスタッフと協力をして、 
新しい薬を世の中に出すために日々働いています。 

ここで、治験コーディネーターにまつわる「なぞかけ」をしてみます。 
整いました！！ 
 

治験コーディネーターの仕事とかけて、少し面白いお笑い芸人 
と解きます。 
どちらも「クスリ」をうみだすでしょう。 

引き続き皆様に治験についての情報をお届けしたいと考えております。 
治験管理室便りを今後ともよろしくお願い致します。 


