
小児科 心理相談開始のお知らせ 
 

このたび、国立病院機構 災害医療センター 小児科では、心理士による小児の心理相談

を開始いたしました。お子さまの発達、学校生活、家庭での様子、気持ちの不安定さ、

育児上の心配ごとなどについて、心理士がご相談をお受けします。お子さまご本人だけ

でなく、保護者の方からのご相談も可能です。 

 

相談日時：毎週水曜日（11～12 時枠・13～14 時の 2 枠） 

対象：小児科を受診されているお子さまおよび保護者の方 

相談内容の例 ：発達や行動に関する心配 ・学校生活や登校に関する不安 ・家庭でのかか

わり方・気分の落ち込み、不安、イライラ・子育てに関する相談 など 

 

心理相談をご希望の方は、診察時に小児科医師または外来看護師へお声がけください。 

必要に応じて、心理士による相談枠をご案内いたします。 

お子さまとご家族が安心して療養・生活を送れるよう、小児科スタッフ一同、支援して

まいります。 

 

国立病院機構 災害医療センター 

小児科  石黒・坂本 

心理士 吉田・兼平 


